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LZM zarejestrowane w PolsceLZM zarejestrowane w Polsce
do znieczuleniado znieczulenia pppp

 lidokainalidokaina 2% izobaryczna2% izobaryczna

 lidokainalidokaina 5% hiperbaryczna5% hiperbaryczna

 bupiwakainabupiwakaina 0,5% hiperbaryczna0,5% hiperbaryczna



LZM dostępne w Polsce doLZM dostępne w Polsce do
znieczuleniaznieczulenia pppp offoff--labellabel

 bupiwakainabupiwakaina 0,5% izobaryczna0,5% izobaryczna

 ropiwakainaropiwakaina 1% izobaryczna1% izobaryczna



BarycznośćBaryczność
a zakres znieczuleniaa zakres znieczulenia



Roztwór hiperbarycznyRoztwór hiperbaryczny



Roztwór izobarycznyRoztwór izobaryczny
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LidokainaLidokaina

 jest nadal jedynym LZM nadającym się dojest nadal jedynym LZM nadającym się do
stosowania w chirurgii ambulatoryjnejstosowania w chirurgii ambulatoryjnej

 występowanie TNS nie jest wystarczającymwystępowanie TNS nie jest wystarczającym
powodem zaprzestania jej stosowaniapowodem zaprzestania jej stosowania

 nie wykazano, że TNS jest wynikiemnie wykazano, że TNS jest wynikiem
neurotoksycznościneurotoksyczności

 nie ma dowodów, żenie ma dowodów, że lidokainalidokaina jest bardziejjest bardziej
neurotoksyczna niż inne LZMneurotoksyczna niż inne LZM

Zaric D, Pace NL: Cochrane Database of Systematic Reviews; 2003, 2005, 2009



DawkowanieDawkowanie
lidokainy do znieczulenialidokainy do znieczulenia pppp

 maksymalnie 2% roztwór lidokainy imaksymalnie 2% roztwór lidokainy i
zredukowanie dawki całkowitej do 60 mgzredukowanie dawki całkowitej do 60 mg

 chirurgia ambulatoryjnachirurgia ambulatoryjna -- stężenia od 0,5%stężenia od 0,5%
do 1,5% w dawkach od 10 mg do 50 mg zdo 1,5% w dawkach od 10 mg do 50 mg z
opioidemopioidem

Drasner K: Anesthesiology 1997; 87: 469-472
Liam BL, Yim CF, Chong JL: Can J Anaesth 1998; 45: 645-650

Gisvold SE: Acta Anaesthesiol Scand 1999; 43: 369-370
Loo CC, Irestedt L: Acta Anaesthesiol Scand 1999; 43: 371-379

Drasner K: Reg Anesth Pain Med 2002; 27: 576-580
Urmey WF: Best Pract Res Clin Anaesthesiol 2003: 17: 335-346



DawkowanieDawkowanie lidokainylidokainy
do znieczuleniado znieczulenia pppp

 konwencjonalna dawka lidokainy >35mgkonwencjonalna dawka lidokainy >35mg

 mała dawka lidokainy ≤35 mgmała dawka lidokainy ≤35 mg

Sirivanasandha B, Lennox P, Vaghadia H: Anesthesiology 2006; 105: A1394



Bezpieczne dawkowanieBezpieczne dawkowanie
lidokainy do znieczulenialidokainy do znieczulenia pppp

 najmniejsza skuteczna dawkanajmniejsza skuteczna dawka

 najniższe skuteczne stężenienajniższe skuteczne stężenie

 najniższy konieczny poziom znieczulenianajniższy konieczny poziom znieczulenia

MalhotraMalhotra V:V: EuroanaesthesiaEuroanaesthesia 20052005



Wybiórcze znieczulenieWybiórcze znieczulenie
podpajęczynówkowe SSApodpajęczynówkowe SSA

stosowanie LZM w taki sposób, żestosowanie LZM w taki sposób, że
tylko korzenie nerwowe zaopatrującetylko korzenie nerwowe zaopatrujące
określony obszar i tylko składoweokreślony obszar i tylko składowe
wymagające wyłączenia są objętewymagające wyłączenia są objęte
jego działaniemjego działaniem

Vaghadia H: Can J Anaesth 1998; 45: R64-R75



 lidokainalidokaina 0,8% 3 ml=24 mg0,8% 3 ml=24 mg

 15 µg FNT15 µg FNT

Parametr
SS-L (24mg)

(n=44)
średnia +/- SD

CD-L (50mg)
(n=42)

średnia +/- SD
p

(Twyp-Tnakł) min 112,0 +/- 20,7 174,8 +/- 22,9 p<0,005

• 2 ml lidokaina 2% (z ampułki!)
• 0,5 ml FNT (25 µg)
• 2,5 ml 0,9% NaCl (z ampułki!)

Wybiórcze znieczulenieWybiórcze znieczulenie
podpajęczynówkowepodpajęczynówkowe



Anonimowy artykuł wstępnyAnonimowy artykuł wstępny
AnesthesiologyAnesthesiology



Anonimowy artykuł wstępnyAnonimowy artykuł wstępny
AnesthesiologyAnesthesiology
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